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Program — zaméreno na potraviny

* Minimalni standardy odpovédného verejného zadavani
= Strategie odpoveédného stravovani mesta Jicin
= Praktické aspekty udrzitelného skolniho stravovani
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= Helena Staskova, Ministerstvo pro mistni rozvoj
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Minimalni standardy odpovedného verejného
zadavani

Helena Staskova

Oddéleni implementace programu systémové podpory verejnych investic
Ministerstvo pro mistni rozvoj

helena.staskova@mmr.gov.cz
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https://mmr.gov.cz/getmedia/fd12c1a1-7b37-40fb-9a8f-1248ea12998a/NSVZ_STRATEGIE_tisk.pdf.aspx?ext=.pdf
https://mmr.gov.cz/getmedia/fd12c1a1-7b37-40fb-9a8f-1248ea12998a/NSVZ_STRATEGIE_tisk.pdf.aspx?ext=.pdf

MINISTERSTVO ’m\
PRO MISTNI ‘ .
ROZVO! CR \\._// NARODNI STRATEGIE

VEREINEHO ZADAVANI

Financovano ’ .. Nérodni
- Evropskou unii > — plan A’_.
NextGenerationEU ' \ -« obnowvy &/

Minimalni standardy OVZ
pro dodavky potravin a zajisténi stravovaci sluzby

Cil: Vefejna sprava svou kupni silou pfispiva k udrzitelnym potravinovym systémim

= standardni vyuzivani environmentalné a socialné odpovédného verejného zadavani
= jednoduché minimalni standardy OVZ pro zadavatele

* pripravené s odborniky

* konzultované se zadavateli

* ovérené se zastupci trhu

,Jako udrzitelné stravovani mizeme oznacit formy stravovdni majici nizkou environmentadlni zatez,
které prispivaji k potravinové a vyZivové bezpecnosti a zdravému Zivotu generaci pritomnyefr—

i budoucich. UdrZitelné stravovdni vychadzi z optimdlniho vyuZiti pfirodnich a lidskych zdroju,
pricemz respektuje a pomaha ochranovat biodiverzitu a prirodni ekosystémy, je kulturné prijatelné,
pristupné, ekonomicky spravedlivé a dostupné a nutricné vyhovujici, bezpecné a zdravé”, FAO 2010
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Minimalni standardy odpovédného verejného zadavani

Minimalni standardy OVZ pro dodavky potravin

Podil potravin z ekologického zemédélstvi (biopotravin)

Sezonni produkce ovoce, zeleniny a brambor

Vyrobky ze spravedlivého a etického obchodu (Fairtrade)

Vylouceni vajec z klecového chovu

-> Minimalni standardy odpoveédného verejného zadavani - Portal o

verejnych zakdzkach



https://portal-vz.cz/komodity/minimalni-standardy-odpovedneho-verejneho-zadavani/
https://portal-vz.cz/komodity/minimalni-standardy-odpovedneho-verejneho-zadavani/
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Minimalni standardy OVZ pro dodavky potravin

= Potraviny pochazejici z ekologického zemédélstvi (biopotraviny)
= minimalni podil potravin pochazejicich z ekologického zemeédélstvi (biopotravin)
vyjadreny jako 5 % financniho objemu verejnych zakazek za obdobi kalendarniho
roku
= vyhled v delsSim casovém horizontu pro zvyseni minimalniho podilu potravin
pochazejicich z ekologického zemédélstvi (biopotravin): od roku 2030 10 %
financniho objemu verejnych zakazek za obdobi kalendarniho roku
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Minimalni standardy OVZ pro dodavky potravin

= Co jsou to biopotraviny?
= Potraviny z ekologického zemeédélstvi (biopotraviny) jsou potraviny vyrobené v souladu s
pozadavky nafizeni (EU) ¢. 2018/848, o ekologické produkci a o oznacovani ekologickych
produktll, ve znéni pozdéjsich zmén a doplnkl a oznaceni potravin pochazejicich
z ekologického zemédélstvi (biopotravin) je Stitkem ve smyslu § 94 zakona o zadavani
verejnych zakazek

= Kdo muZe pouzivat oznaceni bio?
= Registrace v Rejstfiku ekologickych zemédélc, certifikat
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Minimalni standardy OVZ pro dodavky potravin

NARODNI BIO LOGO EVROPSKE BIO LOGO

PRODUKT EKOLOGICKEHO ZEMEDELSTVI

Kéd kontrolni organizace _
CZ-BIO-00x (1-4) e ——

Informace o plivodu (Zemédélska
produkce EU/mimo EU)
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Biopotraviny

= Kde najde zadavatel dalsi informace o bioproduktech/biopotravinach?
=  \Webové stranky Ministerstva zemédélstvi CR www.eagri.cz -> Témata —> Zemédélstvi —>
Ekologické zemédélstvi
= Registr ekologickych podnikatelG www.eagri.cz/rep
= Certifikaty ekologickych hospodarskych subjekt(i na webu Evropské komise Certifikat
ekologického hospodarského subjektu - TRACES NT
= O biopotravinach pro spotrebitele: www.myjsmebio.cz, www.Lovime.bio
= |nteraktivni vyhledavani bioproducentl v mapach:
= https://www.kamprobio.cz/
= Mapa Ceskych biopotravin - Kde-lovime.bio



http://www.eagri.cz/
http://www.eagri.cz/rep
https://webgate.ec.europa.eu/tracesnt/directory/publication/organic-operator/index#!#!%3Fsort=-issuedOn
https://webgate.ec.europa.eu/tracesnt/directory/publication/organic-operator/index#!#!%3Fsort=-issuedOn
http://www.myjsmebio.cz/
http://www.lovime.bio/
https://www.kamprobio.cz/
https://kde.lovime.bio/
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Minimalni standardy OVZ v zahranici - biopotraviny

= Slovinsko: 15 % (prechodné obdobi: 10 % do 2020, 12% do 2023)
= Francie: 20% do 2022

= Rakousko: 25 % od r. 2023, 30 % od r. 2025 a minimalné 55 % od
2030

= Svédsko: 25 % (2006)
= Dansko: 60 % do 2020

~= :gnggjs‘lc-':‘ \\\._// NARODNI STRATEGIE
VEREINEHO ZADAVANI
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Minimalni standardy OVZ pro dodavky potravin

= Sezonni produkce (ovoce, zelenina a brambory)
= minimalni podil sezonni produkce (ovoce, zeleniny a brambor) dle ro¢niho
obdobi v souladu se sezonnim kalendarem Ministerstva zemédélstvi: Obdobi
sklizné a doba skladovani ovoce a zeleniny | eAGRI Cini:
= v mesicich prosinec - kvéten 20 % financniho objemu verejnych zakazek pro
dodavky ovoce, zeleniny a brambor za obdobi prosinec — kvéten
= v mesicich ¢erven - listopad 50 % financniho objemu verejnych zakazek pro
dodavky ovoce, zeleniny a brambor za obdobi cerven - listopad



https://mze.gov.cz/public/portal/mze/zemedelstvi/rostlinna-vyroba/sezonni-kalendar-ovoce-zeleniny-a-brambor-2
https://mze.gov.cz/public/portal/mze/zemedelstvi/rostlinna-vyroba/sezonni-kalendar-ovoce-zeleniny-a-brambor-2
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Minimalni standardy OVZ pro dodavky potravin

= \/yrobky ze spravedlivého a etického obchodu (Fairtrade)

= vyrobky ze spravedlivého a etického obchodu: minimalné kava a kakao vyrobené v
souladu se standardy Fairtrade International

vyrobky zaruéuji dodrzeni Umluv mezinarodni organizace prace v souladu s &l. 18 odst. 2 a
Prilohou X smérnice 2014/24/EU, tedy vylouceni napf. nucené prace, détské prace

®

FAIRTRADE
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Minimalni standardy OVZ pro dodavky potravin

= vylouceni vsech vajec nosnic z klecového chovu oznacenych kodem vyroby 3
= 0-vejce nosnicv ekologickém zemédélstvi (BIO)
= 1-vejce nosnic ve volném vybéhu
= 2 -vejce nosnic v halach (na podestylce)
= 3 -vejce nosnic v klecich

¥-CZ-1234
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Minimalni standardy odpovédného verejného zadavani

Minimalni standardy OVZ pro zajisténi stravovacich sluzeb

Minimalni standardy OVZ pro potraviny porizované v ramci stravovaci sluzby (viz
dodavky potravin)
Cast&jsi zafazeni pokrm0 s vy$8im podilem luéténin, zeleniny, ovoce, celozrnnych
obilnin a ofechd, pfi zachovani potfebného prijmu Zivin

= vybér ze 2 nebo 3 jidel denné - 1 vegetarianské nebo veganské,

= vybér ze 4 nebo 5 jidel - 2 vegetarianska nebo veganska jidla denné atd.
Opatreni ke snizeni plytvani potravinami a minimalizaci odpadu (metodika a
vyplnény checklist)
Poskytovani kohoutkové pitné vody

-> Minimalni standardy odpovédného verejného zadavani - Portal o verejnych
zakazkach



https://portal-vz.cz/komodity/minimalni-standardy-odpovedneho-verejneho-zadavani/
https://portal-vz.cz/komodity/minimalni-standardy-odpovedneho-verejneho-zadavani/
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Tipy nad ramec Minimalnich standardti OVZ pro potraviny /
stravovaci sluzby

= koncepce logistiky, véetné zvyhodnéni potravin z blizka: produkce co nejblize spotrebé
v kritériich hodnoceni
= potraviny z kratkého dodavatelského retézce
= zvyhodnéni v kritériich hodnoceni:
o dodavky urcitych potravin socialnim podnikem,
o biopotraviny nad rdmec zavazného podilu
= pozadavek na
o vejce nosnic z volného vybéhu di
o biovejce anebo
o cerstvou sezdnni produkci
= Castéjsi zarazeni pokrmU s vysSim podilem lusténin, zeleniny, ovoce, celozrnnych obilnin
a orechd, pfi zachovani potfebného prijmu Zivin i ve vlastnim provozu

= opatreni ke sniZeni plytvani potravinami a minimalizaci odpadu i ve vlastnim provozu Setfi
verejné finance (metodika pro zamezeni plytvani a checklist)

PFiklady z praxe v CR: Nemocnice Na Homolce, zikladni a matefské $koly mésta Ji¢ina, $koly v
programu Skutecné zdrava Skola (stribrny a zlaty certifikat)...



https://portal-vz.cz/praxe/mesto-jicin-nakupuje-do-skolnich-jidelen-biopotraviny-potraviny-sezonni-a-lokalni-2024/
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Dékuji za pozornost




Odpovedné stravovani

mesto Jicin

Lenka Hollerova
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Snaha mésta o komplexni pristup v oblasti odpovédnosti

= Strategicky plan mésta JiCina

= Mitigacni a adaptacni strategie mésta Jicina...
= Odpovédny tfad — Deklarace MéU

= Smeérnice o zadavani verejnych zakazek meésta

yodpovédnost v kazdém nakupu”

= Strategie odpovédného stravovani v zarizenich skolniho stravovani ve
Skolach meésta Jicina

Jicin
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Od jednoduchych pozadavku ke komplexnimu
reseni aneb pijeme vodu..

= snizovani mnozstvi odpadu vyloucenim jednorazovych baleni napoju,
pribord, kelimkt = Zadné plasty

= sezonni produkce ovoce a zeleniny

= kratky dodavatelsky retézec = lokalni dopady

= podpora socidlnich podnikt (uklid...)

= ekologické produkty




Koncepce nebo pilot?

= 475
= 5 M§ mésto Jicin

3 300

stravnikd

=17 mil. K¢

potraviny za rok

O«

L
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Strategie a jeji zivot..

Vnitfni priprava od r. 21

Rada mésta — vedeni mésta
Reditelé $kolskych zafizeni
Komise pro vychovu a vzdélani

Kulaty stll s vedoucimi Skolnich jidelen

Prezentace pro Z$

2022 - 2023

Case study pro MPSV

Konference: Ministerstvo zemédélstvi, HK, Jihlava, Humpolec

2. misto v Cené hejtmana KH kraje a nominace na cenu Budte inspiraci KH kraje

Publikace MV — Dobra praxe obci s rozsifenou plsobnosti

2024
Makro Czech Gastro Fest — prezentace Statni zdravotni Ustav

Informacni/ propagacni letdak MMR:: Priklad dobré praxe

¢lanky — Zpravodaj pro Skolni a dietni stravovani, Pro mésta a obce

I E SR EWE U LIl Sometimes smaller steps get us further along.



https://portal-vz.cz/wp-content/uploads/2025/02/NSVZ_PDP_JICIN_strategie-odpovedneho-stravovani_2025.pdf
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Strategie na A4 fakt staci...

S5TRATEGIE

odpovédného stravowinl v zaMzenich Zkolniho stravovdnt ve Skaldch mdsts Jifina

Mésto Jigin realiz |= od pouddnd zadsvani swpch nakupd a 2akdzek s ohlcdoem na strateglckow vzl mbsta, ak je
dvistleno we StrategickEm pidng Mk Sidna, ve Smarnicl o zaddvanl veFejnych zakdzak masta liéna, »
Deklaracl MEskckdiva diadu 1icin a » dalZick navazuliclch a sauvisejicich dokumentech.

MEsta Jidin ve e wizl akzenta)e: sdrave Eivotni prostied), ekalozicky zod povédng drawani a udrzital nf rozvo)
kvalitnlch podminek pro fivor: stratepldid Flzenl wdrfiteindhe rozvoje, atraktivibu pre radinng Sivet 3 dske
mifTha, vzdlernou diwvine wefcjnéha, podnikatelského a obfanskiého fvota & take wywdkeny a udrfitelng

wkunanicks rozwoj.

klezl zakladnf hodnoly missta litina panl cdpovEdnost ve vatsh k rogianw, Krajing, lidem | obee1® spolstnosti,
W temta sméry daflnue sud priceity wesanfLh udku pech a vefejrgch mkdizkach a 2 keenduje tim tamata disto) afeh
pracovnieh pndmének, férovich dodavatelsicfch vatahd, podpory technickeho ved8Evand, rtickdho makupoed 10
(v rEmd lidskych prav 8 swebod) 4 ekol ogicky Setrngch Tefeni. Tato térmala fwou méstem uplatfavana pilmakers
a transparcrtng pri respektondni zasad rowndnd 2achdeeni a rakazu diskrimimace ve velahu k dodavatelam a
princ pim Géelnesli, hospadamasti a efektivnimuwnaklsdand wefejnrch prostiadki.

Flné wsouladu s evropsky Strategii oof 2emédéloe ke spotfebitell” pres sprovediied, cdravé a alologlcké
polrminoyd sstamy, kkerd by méla pilspdt k dosole 1 G udritoinéhn rozvele 05K, bude rmiska Jitin v oblast|
E w i i il m sk a zdkladnich Zkolich maxinsIng podporovat snehy o zdravou &

wddrzitalme  wyproduk U stravu Ed il zdlr - yoh,
soellnich nebo lulturnich, a to | s cllem del®he snifeni plytvani,

MEsto 1iEim bude pocpororat:

- vt 3 propagad (komuniked s piler s pinéni a jojich participace) gl pouivdnl secdnnich, Serspch,
lakalnich 2 wdrktteliE vyressnyeh su-ovin poudivanych pro viote siroes v, podpery U3t makich ¢ socldinidh
nodniki:

swphieddvani seednnich, ferstugch, lokalnich & ud ifiTeing wriokengdh surcvin pouFivangoh pra wirab s e ue
pod aory UEasti alfch £ seelalnich padnikl;

»mdkup ] iEstvi [produkly organickiho zamadélste).

schvdleno Rodow mists £ 117 dne 15. 6. 20232

W JiEing 16 6. 2022

Mgr. Pat- Hamagek I'lg,él.er Daires

rmilstostarosta mésca At tajemnik Mestskeho uiadu Jidin

= Strategie odpovédného stravovani
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https://www.mujicin.cz/odpovedne-stravovani/d-1306984/p1=88792
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To je to nejdulezitejsi

Meésto Jicin bude podporovat:

= QOsvétu a propagaci (komunikaci s prijemci plnéni a jejich participace)
pri pouzivani sezonnich, Cerstvych, lokalnich a udrzitelné vyrobenych
surovin pouzivanych pro vyrobu stravy vC. podpory ucasti malych Ci
socialnich podniku;

= Vyhledavani sezénnich, Cerstvych, lokalnich a udrzitelné vyrobenych
surovin pouzivanych pro vyrobu stravy vC. podpory ucasti malych Ci
socialnich podniku;

= Nakup produktu ekologického zemédélstvi



1. Osvéta a propagace v praxi

Jiginsky zpravodaj / Dé&je se v Ji¢iné | 13

Jidelny zakladnich a mateiskych 3|
princip odpovédného stravovani

Seéteme-li jidelny v celé CR, dojdeme k udaji, 2e maji kapa-
citu vafit az pro 4,5 milionu lidi, pfi¢emz tuto kapacitu vy-
uZivaji asi ze dvou tfetin. Pfes 90 procent populace se ve
svém zivotd setkalo s timto stravovanim. Z pohledu mésta
Jigina je véak ugel i atoz isk
prosazovani zdsad spoleéenské odpovédnosti. V éem tyto
zasady spoéivaji?

Jitin ma svou Strategii odpovéd-  jich rodite si v poslednim roce
ného stravovén( v zafizenich Skol- zigjma vEimli, Ze polokky v jidel-
nihe stravevani. Skolni jidelny, nitku detailngji popisuji sloZky jidel.
které zfizuje mésto Jigir - Mo TARIdaE ot s o
genskou odpovidnost ji
a snali se ji posilovat. [
kladen na lokalnost a ne

nost. PR nAkupu Surevin & 2'“3“‘:"""5”" »
snali wuivat regiondln Vropsl °“_ unii
ducentd a jidelni listky jso NextGenerationEU

vovdny s ohledam na to
rodni doba. Zdsady dot
i v minulosti, ale Ayni se v
praci s mastem Jitin o
informuiji, aby se dostal
Siho povédomi.

Ve druhé poloving roku -}
vence do prosince, tj
Casti roku - zafazuji Skol
v Jiging asi 30 procent sg
potravin. V prvni, tedy v o
poloving roku je to asi 1|
procent. Do jidemnickd zap!
nek 20 procent regiondl
travin a surovin. MiZe j

fickou zeleninu, holovousd
a jablka a podobné. Strav

kach nebo o torr
nebot je z domo
wynechévajl polév
by jim nechutnala
ni jednodude nejs
*byehom vice pode
Podstatou odpow
vani je zpomalit
trend, aby déalow
drialo i pro dalsi
Co ztéFuje dlelow
delny se musi fid
lativou, pidis prisn
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Mésto Ji¢in nakupuje do Skolnich jidelen
Kladu o dobrovodské zel biopotraviny, potraviny sezonni a lokalni  Jjéin

[ mésTa & oBce Kategorie - Aktualityzkraji - KalendaFakei  Exkluzivné - ag

Neprehiéanste  Stastvi

Jicin prijal Strategii odpovédného stravovani

Redakce - 22.10.2022 - 9min &teni
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Polévka Z kysanéhozell (dobrovodske zeli)
obsshue alergeny: 01,07

=
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Obéd 1 Kufeci stehynko na divoko (jiholeské kufe), ryZze basmati
obsahuje alergeny. 01,07,08,10,77
Obéd 2 Kuskus s lazenskou zeleninou, vrehiabské mikrobylinky

obsahuye alergeny: 01,07,08, 08¢
Doplinék Pohar ze zakysané Bio

smetany’s medem a moslh, gosk(bez konzervantd, vyroben v srdci Bilych Karpat)
cbsahuje alergeny: 01,0307

Utery 8.10.2024 .

Polévka Kroupova (s litoméfickou zeleninou)

Obéd 1 Tilapie (ryba) petena na citr. méasle, pramborovakase, Salatdubak ( vypéstovan v cesku)
obsahuje alergeny: 01,03,04.07

Cbéd 2 Tilapie (ryba) peéena na citr, masle, pohankovy salat SgEsleram, susenymi rajtaty a suleotow
obsahwe slargeny: 01,03.04,07,08,10,12

Dopinék Voda s malinovym sirupem, latté
obsahuje alerpeny: 07

Stfeda 9.10.2024

Polévka Vepfovy vyvar s fezanymi nudlemi
absahuje alergeny, 01,07,08,10,11

Obéd 1 Hamburska vepfova petené (maso z &eskych chovi, kgl‘enova zelenina eska), houskovy knedlik

obsahufe alergeny. 01.03,67,09,10,11

Obéd 2 Skanosskishoubovee (hiiby z podkrkonesi), steril. okurka
obsahue alargeny.: 01,03,07

Dopinék Dzus 100 % (bez barviv a konzervantl, jihomoravsky kraj), voda
Ctvrtek 10.10.2024
Polévka Zeleninovy vyvar s kapanim

obsahuje alergeny: 01,03,07,09,10,17

Obéd 1 vétakownpmozedek (litomeficka zelenina, vejce - lokalni dodavatel), brambory, (Ceské)
obsshuje alsrgeny. 03,07
Jbéd 2 Sekany bifte¢ek po madarsku (€86). brambory (Ceské)

obsahuje alergeny: 07,03,07
Doplnék Salat g@jsatow s eibull | bez cibule, ¢aj ovocny slazeny

Patek 11.10.2024
Polévka Z tervené totky s tymianem

Obéd 1 Krati masc v syrové omaéce (bio 8yr), téstoviny penne
obsahuje alergeny. 01,01a,03,07
Obéd 2 Nudiovy nakyp s tvarohem a rozinkami (sladky)

absahyje alergeny. 03,07
Doplinék Huskyi z holovouskych sadl), dZzus (bez cukr, barviv a konzervant(l)
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Rostlinna vyroba Sluzby

Chov sumecéka afrického

Sumedek africky (kefitkovec cervenolemy, Clarias gariepenus) je sladkovodni ryba, ktera se s Gspéchem
chova v nadrzich s cirkulujici vodou. Sumetek ze Strafova tak pochazi z peélivé hlidaného mistniho
chovu 3etrného k Zivotnimu prostfedi. Maso sumetka afrického patii mezi ta nejkvalitn&jsi. je Stavnaté,
pevné, pfi kuliniiské Gpravé se nerozpada. Hodi se tak pro viechny zpisoby zpracovani: vafeni,
peceni, grilovani a Gpravy na pfirodni zplsob. Za lahtidku je povaZzovano uzené maso. Velkou pFednosti
sumecka afrického je, Ze filety jsou bez kosti a bez typického rybiho zdpachu. Jeho maso je velmi chutné
a jemne a je cenéno i pro nizky obsah tuku (do 4%) a vysoky obsah bilkovin (az 18%).

Recirkulaéni akvakulturni systém

Tato technologie se v Ceské republice roziiFuje. K jejim vyhodam patfi to, Ze voda cirkuluje v uzavieném
okruhu, fimz se vylouéi riziko kontaminace vody t&Zkymi kovy nebo hospodafskymi spladky, ktere
mohou negativné ovlivnit kvalitu rybiho masa.

Ryba je chovana v otevienych nadrzich s prib&inou vyménou vody. Vedkera voda ze systému je sbirana
potrubim, €ist&na v mechanickych sitovych filtrech a zbavovana viech pfipadnych pfimési a netistot
v biologickém filtru. Systém je dale napojen na zascbovani kyslikem a pfipadny dohfev vody - sumecek
je ptivodem z Afriky a vyZaduje teplou vodu.

Krmeni je fizené, s presnym davkovénim potfebnych Zivin. Je tak minimalizovan odpad a znecisténi
vody. Tento zpUsob chovu je 3etrny k Zivotnimu prostfedi a nezatéZuje odpady z produkce okoli.

Rybi farma Stracov

Zemédélska akciova spoleénost MZany, a.s. je vlastnikem stfediska Stratov, kde byl do roku 2009 areal,
ktery se vyuZival pro chov skotu. Od roku 2009 - 2017 byl tento areal, umistény témér v centru obce
opustén. V roce 2018 byl pfipraven projekt a podan do vyzvy Operacniho programu rybaistvi.

Vznikly brownfield, byl diky spoleénému zajmu vedeni spoleénosti vyuZit pro akvakulturni chov

sladkovodni ryby sumetka afrického. jehoi produkce byla zahdjena v roce 2019. Cela realizace si
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Nabizené produkty

PRODEJ VAJEC

Farma Sobéraz

90% produkee dodivime pies odbytovou organizaci ZLATA VEJCE. 3
zajistujeme vozidiem s chiadicim agregitem o kapacité 15 fis. ks vajec.

Na farmé Sobéraz provozujeme také podnikovou prodejnu, kterd je ote
nosnic. Ceny vajec vidy odraZi aktudini situaci na trhu. Prodej probihd r

VEJCE JAKO POTRAVINA

* Vejce patfi mezi potraviny s

+ Kiidovy vjznam maji pfedevaim proteiny, kieré jsou biologicky hodnotnéj3i neZ proteiny masa nebo miéka

im obsahem nutriéné vy:

« Straviteinost vajeénych proteind je 88 - 100%.

« Dalii vjznamnou skupinou nutriéné dileZitych latek jsou vitaminy a mineraini latky.

+ Zvitamind jsou ve vejcich zastoupeny viechny vitaminy s vyjimkou vitaminu C.

MILKO TVAROH MUJ SKYR

ZERVE Z PODEBRAD

Tvarohova pomazanka
vyrobena z Cerstvého
mléka a smetany.

CERSTVE SYRY
Jemné roztiratelny

smetanové-tvarohovy
Gerstvy syr.

MASLO

« Mineréini latky jsou reprezentovany hlavné vysokym obsahem Zeleza, fosforu, drasliku a zinku, ze stopovych prvkd je vyznamny napf. selen

+ Nejvice diskutovanau slogkou vajes jsou lipidy nachézejici se ve vajeéném Houtku. Jednim z dlivod, prog byvaji vejoe odmitdna Iékaf, je vysoky obsah cholesterolu.
+ Zsjem o cholesterol se datuje od konoe 50.Jet. V této dobé zadala rozsahi3 proticholesterolové kampa v USA.

+ Ke sniZeni obsahu cholesterolu ve vejcich v poslednich letech pfispély nové vySlechiéné linie nosnic, zvjseni intenzity snasky a zmény v recepturich krmnjch smési.
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RECKY JOGURT

Krémové

Mandava

Maslo z Eerstvé smetany

A MINISTERSTVO ,f\\
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O NAS MILKO MLECNY BAR BIO KARIERA KONTAKT
SUPER JOGURT TERMIX MATYLDA TVAROHACEK

Paprika

Mandava 1 kg

BIO maslo

Idtek a zdrovei i s vysokou stravitelnosti (u Zloutku aZ 100 %). Dominantnimi sloZkami susiny vajec jsou proteiny (bilkoviny) a fipidy (tuky).

* Také nové védecké poznatky by mély pfispét k rehabilitaci vajec a varovat pfed jejich jednostranné negativnim hodnocenim. Pro zdravé jedince nepfedstavuje konzumace 1 - 2 vajec denné 2adné riziko, pokud neni v
jeiich stravé nadmémy pfijem jinych zdroji cholesterolu.

Kontakt pro zijemce maloodbér:

(2

a Sobéraz - Prodejna vajec

Kontakt pro zajemce - vétsi odbér:

Zévoz vajec je mozny o técho kapacitach:

U

Pazitka

Mandava 3 kg

Cesnek a bylinky

VSECHNY VARIANTY (9)

Mandava 10 kg

VSECHNY VARIANTY (5)
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3. Nakup produktu ekologického zemédélstvi, BIO v

praxi...

Z cenové kalkulace receptu
femlovky s konvenénim
a biotvarohem vyplynul

rozdil 70 haléru
na porci:
Cena Zemlovky s tvarohem

42,50 K¢

Cena Zemlovky s biotvarohem

43,19 K¢

Biopotraviny v €islech:

Z517. listopadu
a 75 Podébradova 18

75 Husowva 170

75 Zeleznicka 460

MS MAE]

MS U Kina

MS VEtrov

MS 1. 5. Kubina

MS Flgnerova

miléke 30 %, bily jegurt 30 %, tvaroh 1%

zakysana smetana 80 %, bily jogurt 50 %,
syr ,cihla” nebo Gouda 10 %, tvaroh mékky 5 %

Eidam (30 %) 48 %, zakysana smetana 40 %, jogurty 30 %
jogurt bily 20 % , tvaroh 20 %, syrove ty€inky 100 %

Zacinaji s bio jogurtem

Bio 13,5 % ze viech mlé&nych produktd,
jogurt na svacinu 100 % bio

syroveé tycky 100 %,
zacinaji s bio mlékem

syrove tychky 100 %,
zaé€inaji s ovocnymi pfesnidavkami a jogurty

100 % Eerstvy syr, syroveé tycky 100 %,
taveny syr 3wl
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3. Nakup produktu ekologického zemédélstvi,

BIO v praxi...

JIGIN PODPORIL ZODPOVEDNE STRAVOVANIi VE SVYCH
MATERSKYCH A ZAKLADNICH SKOLACH. PREZENTACE
POLABSKYCH MLEKAREN A.S. PRIBLIZILA BIO PRODUKTY

Mésto Jicin pokracuje ve své strategii odpové slr anive zafizenich a pied zacatkem Skolniho roku usporadalo
y akei pro vedouci ich jidelen. V ramci této iniciativy se pied: ila firma ké miékarny, kterd pfi prezentaci
nabidla detailni pohled na svou produkci bio mléénych vyrobkd. Akce se setkala s pozitivnim ohlasem a poskytla dileZité informace o
jak zkvalitni jidel a podpofit zdravy Zivotni styl déti.

Bio produkty pro zdravi détf

Polabské miékarny, které se specializuji na vyrobu mléénych produktd v bio
kvalité, prezentovaly fadu svych vyrobkd, které jsou vyrobeny z miéka od
ckologicky chovanych krav. Tato produkce je nejen Setrna k piirodé, ale také
prinasi vy3si nutriéni hodnoty a méné Skodlivych latek. Prezentace byla
zaméiena na vyhody bio miéka a miéénych vyrobkd a jeho pFinos pro zdravi
déti, zejména v ramci iho str ani

Béhem pr se di 0 moz i bio mléénych vyrobkd do Skolnich jidelen a o
praktickych aspektech jejich vyuZiti. Vedouci Skolnich jidelen ocenily (i) nejen vysokou kvalitu vyrobkd, ale
také jejich chut, ktera by podle nich mohla zaujmout déti a podpofit zdravéjsi stravovaci navyky.
Diouhodobé strategie mésta Jiin

Jigin hodobé pracuje na zlepSeni kvality iho str i a podpofe zdravého Zivotniho stylu u déti
na zéakladé Strategie odpovédného stravovani, kterou mésto prosazuije jiz od r. 2022.

Prezentace Polabskych miékaren byla dalsim krokem na této cesté a naznaéila moZnost dlouhodobé

spoluprace mezi jednotlivymi ji i a pr y potravin v oblasti bio stravovani.

Mésto planuje v budoucnu uspofadat dalsi podobné akce, aby vedouci ich jidelen poskytlo co
nejvice informaci o kvalitnich a udrZitelnych potravinach, které mohou byt souéasti jidelnicku 3kolakd v
Jiginé. V fadé z jidelen se jiz zacala od zafi objevovat jidla, ktera jsou vyrobena z bio miéénych produkti a
stravnici jsou o nich v jidelniécich informovani.
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A jedeme dal...
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= rozsireni portfolia bio
produktu

= podpora a pomoc SJ...
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Dékuji za pozornost

Lenka Hollerova | vedouci oddéleni vefejnych zakazek
— Méstsky tFad Jicin

.I_ Zizkovo nam. 18 | 506 01 | Ji¢in | Ceska republika
l tel.: 453 545 184

e-mail: hollerova@muijicin.cz | www.mujicin.cz
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Biopotraviny, potraviny z blizka,
sezonni potraviny — duvody a dopady
zarazovani

Doc. Ing. Jan Moudry, Ph.D.
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Ekologicke zemedelstvi

= 15 % zemédélské ptidy v CR v rezimu EZ
= Rovnovaha mezi environmentdalnimi a ekonomickymi aspekty
= Environmentalni dopady
= Biodiverzita
= Pada
= Voda
= Uhlikova stopa
= Socio-ekonomické dopady
= Zameéstnanost
= Holisticky pristup
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Dopady ekologického zemédeélstvi

= Vyssi obsah organické hmoty v ptidé (aZ o 30 % vyssi obsah
organického uhliku)

= ZvysSena biologicka aktivita pudy (o 30- 100%), indikator dekompozme
biomasy

= VYysSi celkova biomasa edafonu (o 50-80%)

= Nizsi emise sklenikovych plynu

= Nizsi vyplavovani dusi¢nanti do vod

= Vyssi biodiverzita
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Dopady ekologického zemédeélstvi
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Dopady regionality

Regionalita a emise CO,,

regionalni ‘ dovoz (SK) ‘ regiondlni ‘ dovoz (IT) ‘ regionalni ‘ dovoz (IT) ‘ regiondlni ‘ dovoz (D) ‘ regionalni ‘ dovoz (E) ‘

mouka téstoviny jablka brambory rajcata
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Dopady regionality

JABLKA
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ceska italska novozélandska
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Polotovary nebo cerstvé produkty?

3,500

3,000

2,500

2,000

M Processing

kg COze kg

1,500 ®»Trade

# Agriculture

1,000

0,500

0,000
conventional organic conventional organic conventional organic conventional organic

potatoes crips pelled potatoes mashed potatoes




MINISTERSTVO ,ﬁ\
=~ | PRO MISTNI e
ROZVO! CR \/ NARODNI STRATEGIE
VEREINEHO ZADAVANI

BARIERY ZARAZOVANI BIOPOTRAVIN A MISTNICH POTRAVIN
i€ook.org

[} Pruinost dodavatelﬁ GOOD LOCAL AND ENJOYABLE ORGANIC FOOI
= Infrastruktura a logistika

= Cenové kritérium <!
= Dostupnost produkce Re
= |nformovanost a motivace vsech aktéru kuk

Projekt UMBESA SUKI

Nachhaltiger Speiseplan in GroRkiichen Sustainable Kitchen



MINISTERSTVO m

PRO MISTNI " :
NARODNI STRATEGIE
ROZVOJ CR U VEREINEHO ZADAVANI

Financovano ’ Narodni =g
Evropskou unii > = plan G -
‘ obnovy

NextGenerationEU

Potencial bioprodukce v CR

produkce ) viméra (ha)

Brambory 3 533,78 306,24
Korenova a hlizova zelenina 999,78 185,33
Mrkev 783,87 42,39
Ovocné stromy 6 259,22 3919,17
Jabloné 3776,89 1523,48
Druhavifat _|Produkce _|Potetkusi —_—
Skot (dojnice) 33222010 (1) 6919

Skot (KBTPM) 8 681,45 (t) 122 549
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Potencial bioprodukce v CR

Produkce mléka v biokvalité v krajich CR (1)
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Potencial bioprodukce v CR

Produkce obilovin v biokvalité v krajich CR (t)
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Dopady zarazeni biopotravin na ceny

= Skolni stravovani (ca. 2 miliony stravniku

= Nemocnicni stravovani (ca. 200 tisic stravniku)

" Pres 1000 tun potravin denné
= Pres 10 000 tun biopotravin rocné

* Hmotnost potravin (obéd) ca. 450 - 600 g
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Dopady zarazeni biopotravin na ceny

Podil surovin na porci (%)

&

11% 12,5 %

B maso
mléko
ovoce

M zelenina
brambory

I ostatni
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PRO MISTNI
NARODNI STRATEGIE
ROZvOJ CR U VEREJINEHO ZADAVANI

Dopady zarazeni biopotravin na ceny

Podil mléka na hmotnosti porce Podil konvenéniho mléka na
(%) ceneé porce (%)

mléko ' mléko
| ostatni B ostatni
94,32 %
Podil na cené porce pri zarazeni
(
——
mléko
B ostatni

BIO: 10 % S:iE
Cena: + 0,5 %
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Dopady zarazeni biopotravin na ceny

BIO:5%
Cena: +0,44 %

r

Podil na cené porce pfi zarazeni biobrambor

94,83 %

(%)

1

I potatoes

I other

)

4
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Dopady zarazeni biopotravin na ceny

BIO: 10 %
Cena: + 0,90 %

r

Podil na cené porce pfi zarazeni biobrambor

94,37 %

(%)

1

I potatoes

I other

)

4
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Hmotnost porce =500 g

2%=10g,5%=25¢g

Cena konvencéniho mléka = ca. 15 K¢ / |

Navyseni ceny vyuzitim bio mléka=+10az 15 K¢ / |

15 K¢ /1 =0,015 K¢ ml (0,025 az 0,030 K¢ / ml — bio)

2% /5% bio=+0,1az0,15 K¢/ + 0,25 az 0,375 K¢ /porce
(0,875 K¢ / porce u biomléka za 50 K¢ / I)

Navyseni ceny porce v fadu desitek haléri (méné nez 1 %)

Vhodné suroviny
= Miléko, mlécné vyrobky, mouka, celozrnné obiloviny, brambory,
korenova zelenina, jablka, hovézi maso...




*x X

*‘k*

*
>*

D ¢
* kX

BIO: 35,2 %

Cena: + 0,85 K¢

(+4,01 %)

Financovano “J... Narodni P MINISTERSTVO ff\\
Evropskou unii >- * plan U PRO MISTNI \\._// NARODNI STRATEGIE
NextGenerationEU \ obnovy ROZVOJ CR VEREINEHO ZADAVANI
Konvencni mléko Bio mléko
1CO DIC: ICO. DIC.
Nizev receptu Skupina Cislo Mnoistvi MJ|  Stiedisko Sklad Nizev receptu Skupina Cislo MnoistviMJ| Stredisko Sklad
(Omiacka syrova Z111 16 100 ks HLAV POTR Omacka syrova Z111 16 100 ks HLAV POTR
Popis : Popis :
Technologicky postup: Technologicky postup:
Nizev kalkulace Norma Mnozstvi Nizev kalkulace Norma MnoZstvi
C ¢ 100 ks € € 100 ks
Suroviny receptu nozstvi surovin| PFidélené polozky Mnozstvi Cena Cena/po Suroviny receptu  |MnoZstvi surovin| Pridélené polozky Mnozstvi Cena Cena/po
Ementél 3000 g Syr Emental 3 kg 515,688 5,157 Emental 3000 g Syr Ementl 3 kg 515,688 5,157
Syr taveny 3000 g Syr taveny lkg 3 kg 293,79 2,938 Syr taveny 3000 g Syr taveny kg 3 kg 293,79 2,938
Niva 3000 g Syr niva ) kg 429 429 Niva 3000 g Syr niva 3 kg 429 429
MiIéko trvanlivé 1,5% 8000 g MiIéko polotucné trvanlivé 11 8 ks 114,646 1,146 i . MIéko BIO Kunin 1.5% UHT
Mouka hladka 1000 | ¢ Mouka hladka T | ke 11,82 0,118 Micko trvanlivé 1,5% | 8000 | g IL § |&s 1955 iy
Olej 1500 2 Olej slune¢nicovy L5 | 38,25 0,382 Mouka hladka 1000 g Mouka hladka 1 kg 11,82 0,118
Sul 100 g Sl jedla 0.1 |kg 0.519 0,005 Olej 1500 g Olej slunenicovy 1,5 | 38,25 0,382
Pepf bily 20 g Kofeni pepf bily (0,5kg) 0,02 | kg 5,58 0,056 Sil 100 g Sil jedla 0,1 kg 0,519 0.005
Vegeta 100 g Aromat bujon (4kg) - zeleny 0,1 kg 18,38 0,184 Pepf bily 20 g Kofeni pepf bily (0,5kg) 0,02 kg 5,58 0.056
Parmazan 2000 g Syr parmazan strouhany 2 kg 604,861 6,049 Vegeta 100 g | Aromat bujon (4kg) - zeleny | 0,1 kg 18,38 0.184
Slehacka 1000 ml Slehacka min.30% tuku 1 ks 88,542 = Parmazan 2000 g Syr parmazan strouhany 2 kg 604,861 6,049
Celkovi cena za celkové noZstvi receptu 2121,08 K& Slehacka 1000 ml Slehacka min.30% tuku 1 ks 88,542
Celkovi cena za 1 porci receptu 21,21 K& Celkova cena za celkové noZstvi receptu
Celkova cena za 1 porci receptu
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Dopady zarazeni biopotravin na ceny

* FN Motol - zaméstnanci

Celkem Cenovy rozdil A (%) |Cenovy rozdil B (%) Cenovy rozdil C (%)

(kg/den)

Scénar 83,6 0,44 0,88 1,11
5%

Scénaf 167,3 0,90 1,76 2,15
10 %

* FN Motol - pacienti

Scénar 161 0,42 0,84 1,02
5%
Scénar 321,9 0,85 1,68 2,05

10 %
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Dopady zarazeni biopotravin na ceny

za | Mnozstvi pro | Cena celkem |NavySeni ceny|NavySeni ceny

dosazeni 5 % z ceny

zakazky (konv.)

zakazky (Kc)

zakazky (%)

Produkt (jednotka) Cena
jednotku
(K<)

Hovézi zadni — konvencni (kg) 200

Hovézi zadni — bio (kg) 350

Miéko pInotucné — konvencni 17

(1)

Miéko — bio (l) 25

Mléko polotuc¢né — konvencni 16

(1)

Mléko — bio (l) 25

Hovézi smeésny balicek - 220

konvencni (kg)

Hovézi smésny balicek — bio 280

(kg)

2 500

2 500
29 412

29412
31 250

31 250
2273

2273

500 000

875 000
500 004

735 300
500 000

781 250
500 060

636 440

375000

235 300

281 250

136 440
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Kde nakupovat biopotraviny?

lm;: 'é‘

-- ‘ -é,,

= Zkracovani dodavatelskych fetézci | | :*;j'_f‘
Role MAS a lokalnich aktéru TB v %

Eil .

" Odbytova druzstva a mistni dodavatelé :-—
= Tradi¢ni velci dodavatelé
= Nastroje usnadnujici odbyt

= On-line trziste, produktové mapy

,,,,,,,,,
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Doc. Ing. Jan Moudry, Ph.D.

Jiho&eska univerzita v Ceskych Budé&jovicich
Fakulta zemédélska a technologicka
+420723701768 / jmoudry@fzt.jcu.cz
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Dekujeme za pozornost
helena.staskova@mmr.gov.cz
hollerova@mujicin.cz | -

imoudry@fzt.jcu.cz
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